Rassoul war erst drei Tage alt, als er das erste Mal operiert
wurde: Darmverschluss. Es folgten viele weitere Operationen.

Mit einer gezielten Therapie gelang es nach vielen Monaten
seinen Gesundheitszustand zu stabilisieren. Heute sieht ihm
kaum jemand die lebensbedrohliche Krankheit an.
Kinder wie Rassoul brauchen Hilfe -

Hilfe zum Uberleben.

lhre Spende hilft groBen und kleinen Menschen
mit Mukoviszidose in unserer Region.

Schritt fur Schritt eine unheilbare Krankheit
besiegen: Schenken Sie mit Ihrer Spende den
Kranken mehr Lebenszeit.
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brauchen zwei!



Mukoviszidose ist...

die haufigste vererbte Stoffwechselkrankheit in Deutschland.
Ungefahr 8000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene haben
diese unheilbare Krankheit.

Bei Mukoviszidose sind vor allem die Lunge und die Verdauungs-
organe betroffen. Ein zaher Schleim verstopft die Driisen. Der
Schleim bildet in der Lunge einen idealen Nahrboden fiir Bakterien.
Dadurch entsteht eine chronisch fortschreitende Lungenent-
zlindung, die sich durch Fieberschiibe, Husten und Atemnot
auBert. Die Verdauungsorgane sind durch den Schleim verstopft,
deshalb kann die Nahrung nicht optimal verwertet werden.

Dem Leben Jahre geben.

Die hoffnungsvollen Fortschritte der Forschung sind teuer.
Unser Bundesverband fordert ausgewahlte vielversprechende
Forschungsprojekte.

Den Jahren Leben geben.

Die Chancen, trotz Mukoviszidose Schule, Beruf, Partnerschaft
und Familie erleben zu kdnnen, steigen. Frither wurden Muko-
viszidose-Kinder meist nicht alter als fiinf- heute ist tber ein
Drittel der Betroffenen bereits im Erwachsenenalter. Dafiir miissen
sie konsequent arbeiten: Die tagliche Therapie mit Atemgymnastik,
Inhalationen und Mobilitatstraining erfordert einen hohen
Zeitaufwand und viel Disziplin.

Wir sind...

die Gruppe Trier-Saarburg, eine Regionalgruppe des bundesweit
aktiven Mukoviszidose e.V. in Bonn. Wir sind die regionale Anlauf-
stelle fiir Betroffene dieser Erbkrankheit; ihre Familien und Freunde.
Wir geben hier in unserer Region Hilfestellung zur Selbsthilfe,
unterstiitzen und fordern die Forschung, die fiir unsere Kinder
nach Maglichkeiten zu Therapie und Heilung sucht.

Im Raum Trier-Saarburg sind wir Anlaufstelle auch fiir Betroffene,
die erstmals mit dieser Krankheit konfrontiert werden. Denn diese
Krankheit verandert nicht nur den Tagesablauf der Familien, son-
dern das ganze Leben. Wir informieren tiber Erfahrungen und
Perspektiven im Alltag, veranstalten Fortbildungen und Themen-
nachmittage, machen in der Offentlichkeit auf die Problematik
aufmerksam und sammeln Spenden.

Dazu bendtigen wir Spenden:
- zur Teilfinanzierung von Therapeuten, da die Kassen nicht
mehr alle Leistungen tibernehmen
fiir eine mobile Krankengymnastin, die die stark betroffenen
Kinder zu Hause aufsucht
fiir eine Diatassistentin, die uns lebenswichtige Hinweise zur
Ernahrung unserer Kinder gibt

Wenn Sie uns helfen méchten -
herzlich willkommen
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Dr. Weis - Mukoviszidose Ambulanz (zertifiziert) - Padiatrische Abteilung
FeldstraBe 16 - 54290 Trier - Tel. 0651 947-2654

Anette Irsfeld - Mukoviszidose e.V. - Regionalgruppe Trier-Saarburg
IndustriestraBe 2 - 54614 Schonecken - Tel. 06553 2087

Gabi Holstein - Mukoviszidose e.V. - Regionalgruppe Trier-Saarburg
Larchenweg 7 - 54317 Gusterath - Tel. 06588 95130

www.muko-trier.de

Mukoviszidose

So kénnen Sie helfen...

Werden Sie Schutzengel,indem Sie es uns durch lhren
monatlichen oder vierteljahrlichen Dauerauftrag erméglichen,
bestimmte Projekte dauerhaft zu finanzieren.

Feiern Sie Ihren Geburtstag, lhr Jubildum, lhre silberne oder
goldene Hochzeit fiir einen guten Zweck — bitten Sie ihre
Gratulanten, auf Geschenke zugunsten einer Spende an den
Mukoviszidose e.V. zu verzichten.

Lust zum Feiern und nichts los? Werden Sie selbst aktiv!
Organisieren und feiern Sie StraBen-, Kindergarten-, Schul-,
Vereins- und sonstige Feste zugunsten der Mukoviszidose.

Die Regionalgruppe Trier-Saarburg des Mukoviszidose e.V. ist
dankbar fiir jede Hand, die mit anpackt. Werden Sie ehrenamtlich
aktiv. Nehmen Sie einfach Kontakt zu uns auf — wir informieren
Sie gerne, wie Sie uns helfen kénnen.

Werden Sie Spender:
Konto Nr. 441 8323

Sparkasse Trier

BLZ 585 501 30

Mukoviszidose



